
DATUM
DOPOLDANSKA 

MALICA

15. 1. 2024
Pisani kruh, tunin namaz, sveža 

paprika, čaj hibiskus

Hruška konferans 

(IK) 

BIO testenine polžki, omaka iz EKO telečjega 

mletega mesa, parmezanov posip, motovilec v 

solati, voda 

Sušen kaki (IK), 

jabolko (IK)

JEDILNIK ZA OTROKE I. IN II. STAROSTNEGA OBDOBJA 

od 15. 1. 2024 do 19. 1. 2024

ZAJTRK KOSILO
POPOLDANSKA 

MALICA

17. 1. 2024
Vmešana jajca, BIO kamutov 

mešani kruh, nesladkani čaj 
Jabolko (IK)

Piščančji zrezek (IK) v naravni omaki, BIO ajdova 

kaša z baby korenjem, zelena solata ledenka, voda 

Marelični nektar, 

grisini

16. 1. 2024 BIO polenta, mleko (IK) EKO pomaranča
Masleni krompir v kosih, čevapčiči (S*), zeljnata 

solata (IP), voda

Temna kraljeva 

štručka s semeni

Kruh ta teden naročamo pri pekarni Mlinotest . 

Jedilnik za otroke stare 1-2 leti prilagajamo sproti. Otrokom ves čas bivanja v vrtcu nudimo nesladkan čaj ali vodo. 

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge II Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi z označenimi alergeni se nahaja na oglasni deski pri glavnih vhodih in na 

spletni strani vrtca. Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zeleno barvo. Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji 

označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano Republike Slovenije. (s*) -  jed vsebuje svinjino                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik sestavila OPZHR v sodelovanju z vodjo kuhinje in njegovo pomočnico.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

18. 1. 2024
Pirin kruh, mesno-zelenjavni 

namaz, nesladkani zeliščni čaj 

Korenje (IP), 

oreščki mešani
Zelenjavna enolončnica, rižev narastek, voda 

Marelični nektar, 

grisini

19. 1. 2024
BIO sadno-zelenjavni kefir, 

makova štručka
EKO banana Zdrobova juha, kaneloni s sirom, pire krompir, voda Melona


